
Конспект спортивного праздника 

 «Служить России» 

(Старшая группа) 

Цель: создание условий для возрождения традиций военно-патриотического 

воспитания дошкольников, пропаганда занятий физической культурой и 

спортом. 

Задачи: 

Образовательные. 

Расширять представления детей о государственном празднике Дне 

Защитника Отечества, о военных профессиях, названиях военной техники. 

Продолжать учить выполнять задания в соответствии с правилами. 

Развивающие. 

Развивать двигательную активность, волевые качества, целеустремленность, 

быстроту, ловкость, сообразительность, умение действовать в команде. 

Воспитательные. 

Воспитывать чувство уважения к Российской армии, любовь к Родине. 

Оборудование: тоннели, фишки ,палки, кольца, самодельные гранаты, 

пазлы военной техники, игрушечные овощи, мясо, ягоды, кастрюли. 

Воспитатель  выходит на середину зала и  говорит поздравительные слова. 

Дети входят в зал под музыку. После перестроений выстраиваются 

полукругом. 

Стихи.  

Чудесный праздник в феврале 
Страна моя встречает. 
Она защитников своих 
Сердечно поздравляет! 

 

 

 

На суше, в небе, на морях 
И даже под водою 

Солдаты мир наш берегут 
Для нас, дружок, с тобою. 

 

 

 

 

 

Когда я вырасту большим, 
Где б ни служил, повсюду 
Свою Отчизну защищать 



И я надѐжно буду. 
 

 

Песня.  

Раз, два, левой  

Бьют барабаны, играют поход, 

Трубы трубят и зовут нас вперед. 

Строем солдаты идут на парад, 

Ярко медали на солнце горят. 

Четко чеканя, печатают шаг. 

Реет над строем прославленный флаг. 

Смотрят мальчишки, завидуя, вслед: 

Жаль, не хватает до армии лет. 

 

Раз, два, левой, раз, два, левой - 

Дружно шагают, песню поют. 

Раз, два, левой, раз, два, левой - 

Мир и покой они берегут. 

 

Бравые парни, солдаты идут, 

Песню в строю боевую поют. 

Гордо шагают: берет набекрень, 

Форма нарядная, с пряжкой ремень. 

В армию тоже пойдем мы служить. 

Как же мальчишкам без армии жить? 

Каждый солдат - это родины сын. 

Армия - для настоящих мужчин. 



 

Раз, два, левой, раз, два, левой - 

Дружно шагают, песню поют. 

Раз, два, левой, раз, два, левой - 

Мир и покой они берегут. 

Дети садятся на стулья. 

 

Ведущий:  Приближается  большой праздник – День защитника Отечества. 

Ребята, а кто такие защитники Отечества?... (предположения детей) 

-Защитники Отечества –это воины, которые защищают свой народ, свою 

Родину от врагов. Это армия. В России тоже есть своя армия, и она не раз 

защищала свой народ от захватчиков. 

- Ребята , как вы думаете, каким должен быть настоящий солдат (ответы 

детей). 

-Каждый солдат должен уметь по команде быстро одеться, взять боевое 

оружие и бежать на учения. 

1 эстафета «Боевая тревога» 

 

- А скажите, ребята, какие рода войск существуют в нашей армии? (ответы). 

1. Сейчас мы с вами будем саперами . И нам предстоит обезвредить 

мины.«Разминируй поле» 

  2.   - Сейчас , ребята, нам предстоит очень важное поручение. Необходимо 

заготовить боеприпасы .«Заготовь боеприпасы» (передать в шеренгах) 

 3. Эстафета «Привези гранату». 

-А теперь гранаты нужно перевезти в тачках на склад. Кладите их аккуратно, 

иначе они взорвутся. (дети, родители) 

4.Ведущий : Военные – это очень дисциплинированные люди, и слово 

командира для них закон. Игра «Чья команда быстрее построиться» 

5. Ведущий : Ребята, а какая военная техника существует в Российской 

армии ? ( ответы) 

-У каждой команды на столе находятся детали изображения военной 

техники. Ваша задача по одной детали отнести их до фишки, и когда 

последняя деталь окажется на месте, команды бегут и собирают детали так, 

чтобы получилось изображение техники полностью. 



 

6. Ведущий : Как называются военные, которые служат на кораблях ?… 

Каждый моряк должен уметь быстро поднять якорь. Эстафета «Подними 

якорь» (парный конкурс) 

7.Ведущий : Во время наших учений некоторые бойцы получили ранения. 

Эстафета «Санитары» (папы бинтуют «раненых» детей и уносят ) 

8.Ведущий : Война войной, а обед по расписанию. Пора подкрепиться, а на 

обед сегодня одна команда будет варить борщ, а другая – компот. Эстафета 

«Сами варим» 

9. Эстафета «Накорми бойца». Дети поделены на команды. В начале по 

команде папы (по 1 из каждой команды)  бегут к столику в конце зала, 

надевают фартук, колпак, берут в руки поварешку . Дети по одному 

подбегают с пластиковой тарелкой к «повару» , тот половником кладет в 

тарелку по 1 конфете. 

10. Игра с флажками «Самый ловкий» - мальчики, папы. 

 

- Мы еще раз благодарим наших мужчин за участие и поздравляем их с 

наступающим праздником. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Мимо дома мимо сада 

Он шагает  1-2-3 

На Российского солдата 

С уваженьем посмотри. 

 

 

Наша армия родная 

И отважна, и сильна 

Никому не угрожая  

Охраняет нас она 

 

 

Жаль что мы пока не можем 

На параде выступать. 

Но сегодня будем тоже  

Этот праздник отмечать. 

 

 

Очень любим все мы с детства 

 Этот праздник в феврале. 

Слава армии российской, 

Самой мирной на земле! 

 

 



 

 

 

 

День такой у нас один- 

Праздник мальчиков, мужчин. 

Отмечает вся страна- 

Двадцать третье февраля. 

Этот день все знать должны- 

День защитников страны. 

 

 


